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金沢プール スイムフェステバル

２０２３ 水泳の日・特別記録会
ニチレイチャレンジ「特別泳力検定」

＜石川県「金沢会場」実施要項＞

金沢プールでは「スポーツの日」に「水泳の日」と同時に「特別記録会」を開催します。

水泳を通して親子の絆を深めたり、水泳を通して人生を豊かにしたり、自分自身にチャレンジ

する機会にしてください。

＜ 日 程 ・ 会 場 ＞

１．期 日 ・令和 ５ 年 １０月 ９日(月・祝日スポーツの日)

２．会 場 ・金沢プール 〒 920-0012 石川県金沢市磯部町ハ 55
(問合せ) TEL：076-251-3535 FAX：076-251-3536 Email：info@kanazawa-pool.jp

３．日 程 ・午前の部( ９：３０～)イベントＡ水泳の日「水泳運動会」無料

〃 (１１：００～)イベントＢ水泳の日「６種目体験」無料

・昼の休憩(１２：００～)イベントＣトークショウ＆サイン会 無料

・午後の部(１３：３０～)イベントＤニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」有料

４．主 催 ・一般社団法人 石川県水泳協会

協 賛 ・東京海上日動火災保険(株) ・(株)ニチレイ

主 管 ・金沢市水泳協会 ・金沢プール共同事業体

協 力 ・金沢文化スポーツコミッション ・いいね金澤水泳部、金沢大学水泳部

後 援 ・金沢市 ・北國新聞社 ・公益財団法人 日本水泳連盟

５．ゲスト ・日水連オリンピアン「小堀 勇氣 氏・ 未定 氏」

・県 内オリンピアン「浅田 雅子 氏・中川 真依 氏」

６．参加人数 ・水泳運動会５０組(親子) ・６種目体験１００名程度 ・検定２００名

７．参 観 ・２階観覧席で参観。ただし、撮影機禁止。

８．要 項 ・「要項・申込書」は、金沢プールＨＰ、いいね金澤水泳部ＨＰから入手する。

９．申込 ・令和５年８月１４日(月)～９月２９日(金)

金沢プールへ申し込む。(郵送・FAX・Email・QRコードで)
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10．締切 ・令和 ５年 ９月２９日(金)

但し、申込は先着順とし、定員を超えた人には金沢プールから連絡をする。

検定の参加料金は当日受付で支払う。当日欠席した人には後日請求する。

＜ イベントＡ 水泳の日「水泳運動会」 ＞実施要項

１．時 間 ・午前９：３０～１０：３５

２．場 所 ・磯部「金沢プール」５０ｍ(２５ｍ仕様) サブ２５ｍコースロープなし

３．参 加 (１)資格…親子(児童) (２)参加料「無料」

４．内 容 水泳運動会(４色対抗・親子５０組)

① ビーチボールリフティング ② 綱引き

③ ウォークリレー ④ ロングビート板乗りリレー

⑤ ビーチボール満水落とし ⑥ カラーボール玉入れ

エキシビション 演技 ・泳法(競泳・飛込・ＡＳ・水球・日本泳法・ＯＷＳ)

※ オリンピアン＋各種別選手(時間の関係で数種目となる可能性あり)

＜ イベントＢ 水泳の日「６種目体験」 ＞実施要項

１．時間 ・午前１１：００～１１：４０

２．場所 ・磯部「金沢プール」５０ｍ(２５ｍ仕様)・飛込プール

①メイン２５ｍコースローブあり ②サブ２５ｍコースロープなし

３．６種別体験(６グループに分けて、ローティション)

①競泳「スタート」体験 ②飛込「棒飛び」体験

③ＡＳ「リズムダンス」体験 ④水球「シュート」体験

⑤ＯＷＳ「ブイ回り」体験 ⑥日本泳法「旗振り」体験

４．参加者(２５ｍ以上泳げる人) 各種目１５名程度(９０名)

＜ イベントC トークショウ＆サイン会 ＞実施要項

１．時 間 ・午前１２：００～１２：３０

２．ゲスト ・日水連オリンピアン「小堀 勇氣 氏・ 未定 氏」

(予定) ・県 内オリンピアン「浅田 雅子 氏・中川 真依 氏」

３．内 容 ・「トークショウ」と「サイン会」
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４．テーマ ・「(仮)水泳と私」＋質問コーナーもあり

５．参 加 ・イベントＡＢＣＤの申込書欄に「〇」印をつけた方々

＜ イベントＤ ニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」 ＞実施要項

１．時間 ・午後１：３０～１６：００(参加数により変更あり)

２．検定 ・泳力検定基準は「１級から７級」まで、それぞれ男女別に種目、距離。そして、「６歳

以下から７０歳以上まで 12区分」の年齢別タイムをクリアすると認定されます。

３．合格 ・合格者には認定証とバッジ、それに記念クリアファイルが授与されます。また、氏名

が日本水泳連盟ＨＰや月刊水泳・スイミングマガジンなどに掲載される特典もあります。

４．参加資格及び参加料(泳力検定会)

①定期的に泳いでいる方で、「２５ｍ」以上の泳力がある方

②参加料(１種目につき 1,000円)、２種目以内

５．泳力検定基準表(詳しくは、いいね金澤水泳部ＨＰ参照)
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水泳の日「水泳運動会」 参加申込書

申込種目の( )欄に〇をつけ、必要事項を記入してください。

(お子さんが複数の場合は、備考欄にお書きください)

( ) イベントＡ水泳の日「水泳運動会」無料
ﾖﾐｶﾞﾅ 備考 複数のお子さんの氏名・ヨミガナ・身長

氏名 男

(親) 女

〒

ﾖﾐｶﾞﾅ 住所

氏名 男

(子) 女

身長 約 ㎝ ＴＥＬ ( )

( )イベントＢ水泳の日「６種目体験」無料
氏名 備考 複数のお子さんの氏名

(親)

〒

氏名 住所

(子)

ＴＥＬ ( )

※ イベントＡに参加の方々は。記入欄「同上」と記入ください。

( )イベントＣトークショウ＆サイン会 無料
氏名 備考 複数のお子さんの氏名

(親)

〒

氏名 住所

(子)

ＴＥＬ ( )

※ イベントＡ・Ｂに参加の方々は。記入欄「同上」と記入ください。
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( )イベントＤニチレイチャレンジ特別泳力検定 有料
ﾖﾐｶﾞﾅ 男 申込日 令和 年 月 日

氏名 生年月日 西暦 年 月 日 歳

女 生

住所 〒 ＴＥＬ

※申込種目に〇をつけてください。またエントリータイムをご記入ください。

1級 200ｍ個人メドレー 分 秒 2級 100ｍ個人メドレー 分 秒

3級 50ｍバタフライ 50ｍ平泳ぎ 50ｍ背泳ぎ 50ｍクロール

分 秒 分 秒 分 秒 分 秒

４級 25ｍバタフライ 25ｍ平泳ぎ 25ｍ背泳ぎ 25ｍクロール

秒 秒 秒 秒

5級 25ｍバタフライ 25ｍ平泳ぎ 25ｍ背泳ぎ 25ｍクロール

秒 秒 秒 秒

６級 25ｍバタフライ 25ｍ平泳ぎ 25ｍ背泳ぎ 25ｍクロール

秒 秒 秒 秒

７級 25ｍバタフライ 25ｍ平泳ぎ 25ｍ背泳ぎ 25ｍクロール

秒 秒 秒 秒

参加料 1,000 円 × 種目 ＝ 合計 円

＜競技順序＞

No 種目 該当級 No 種目 該当級

1 200ｍ個人メドレー 1級 6 100ｍ個人メドレー 2級

2 25ｍ背泳ぎ 4級～ 7級 7 50ｍ背泳ぎ 3級

3 25ｍ平泳ぎ 4級～ 7級 8 50ｍ平泳ぎ 3級

4 25ｍバタフライ 4級～ 7級 9 50ｍバタフライ 3級

5 25ｍ自由形（ｸﾛｰﾙ） 4級～ 7級 10 50ｍ自由形（ｸﾛｰﾙ） 3級

【申込先/お問い合わせ】 金沢プール 〒 920-0012 石川県金沢市磯部町ハ 55番地
TEL：076-251-3535 FAX：076-251-3536 Email：info@kanazawa-pool.jp


